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COMUNICAT DE PRESA

Sesiunile de consiliere in cariera, primul pas catre o cariera de succes!

Pentru orice calator la inceput de drum, sfaturile bune pot determna succesul calatoriei. Pentru masteranzii aflati
la inceput de cariera, consilierea in cariera poate reprezenta primul pas catre cariera care si-au dorit-0
dintotdeauna! Consilirea este, de altfel, si una dintre componentele proiectului ,,Practica azi pentru a deveni
managerul de maine!”, implementat de Academia de Studii Economice din Bucuresti — in calitate de beneficiar,
in parteneriat cu Asociatia Nationala a Firmelor de Consultanta si Training in Management (AMCOR), Grupul de
Consultanta pentru Dezvoltare DCG - Structural Consulting™ Group si Asociatia Studenti si Profesionisti in IT&C
(ASPI).

In cadrul proiectului ,Practica azi pentru a deveni managerul de maine”, POSDRU/161/2.1/G/137080, masteranzii
Academiei de Studii Economice din Bucuresti pot participa la sesiuni de consiliere sustinute de specialisti certificati
in domeniul resurselor umane, coachingului sau managementului de proiect, pentru a-si imbunatati aptitudinile de

a-si gasi un loc de munca, dar si de a-si construi o cariera de succes.

In cadrul activitatilor de consiliere si orientare profesionala, studentii vor fi asistati in a-si evalua personalitatea, a-
si construi un plan realist de cariera, a dobandi abilitati si informatii necesare pentru continuarea studiilor sau
integrarea pe piata muncii. Aceste informatii vor viza inclusiv intocmirea CV-ului si scrisorii de intentie, prezentarea
la interviu, adaptarea la mediul de lucru al unei companii, astfel incat studentii sa fie capabili nu doar sa isi
gaseasca orice loc de munca, ci un loc de munca pe masura competentelor si pregatirii lor, care sa le ofere

oportunitatea dezvoltarii unei cariere de succes.

Scopul sesiunilor de orientare si consiliere profesionala este nu doar ca masteranzii sa se integreze pe piata
muncii, ci ca ei sa dobandeasca capabilitatile necesare pentru a-si dezvolta o cariera in domeniul in care s-au
pregatit si de a deveni, intr-adevar, ,Managerii de maine”. Urmare a acestor de consiliere si orientare profesionala,
masteranzii vor deveni mai increzatori in fortele proprii, vor stii sa identifice locul de munca potrivit, sa se adapteze

la cerintele mediului de lucru si sa devina performanti in activitatea lor profesionala.
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Pana la finalul proiectului, 350 de masteranzi ai Academiei de Studii Economice din Bucuresti vor fi ajutati
saisi gaseasca un loc de munca corespunzator nivelului lor de pregatire prin stagii de practica, consiliere si
orientare profesionala, dar si prin ateliere tematice ce vor aduce studentii fata in fata cu practicieni, manageri si

antreprenori de succes.

Proiectul se deruleaza pe o perioada de 18 luni si este cofinantat din Fondul Social European prin Programul
Operational Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013, Axa Prioritara 2 — Corelarea invatarii pe tot parcursul

vietii cu piata muncii, Domeniul Major de Interventie 2.1 — Tranzitia de la scoala la viata activa.

Pentru mai multe detalii, consulta www.viitor-manager.ase.ro.

Anamaria Ravar,

Expert informare-promovare
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